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En coulisses avec le service des sports de la
CDCLA

Coulisses de la CDCLA
Communauté de communes Lyons Andelle

Descentes en kayak, savoir rouler, sport dans les écoles, Fête du sport… Ces rendez-vous, les habitants les
connaissent bien. Tout comme les deux visages qui les font vivre. Plongée dans le quotidien de Thierry
Hermitte et Morgane Dumontier, le binôme du service des sports.

« Bienvenue dans mon bureau ! » Sur son kayak, au milieu de l’Andelle, Thierry, responsable du service des
sports, lance la formule aux parents et aux enfants venus profiter d’une descente de la rivière. Difficile de se
lasser d’un tel cadre, même en le parcourant plusieurs dizaines de fois par an.

Le décor a pourtant ses exigences : l’eau froide, parfois la pluie ou la la chaleur, les bateaux de 50 kg à
porter, la rivière à nettoyer après chaque tempête, les passages délicats à sécuriser. Mais ça fait partie du
métier. Morgane, sa binôme, s’en amuse : « De toute façon : mouillé pour mouillé ! »

Bien plus que du sport

Cette chance d’avoir la rivière à disposition, Thierry la rappelle constamment aux enfants du territoire. Sur
l’eau comme ailleurs, l’approche du service va plus loin que le sport. Pendant les descentes, on découvre la
nature et le patrimoine local.
Au fil de l’année dans les écoles, le savoir rouler, le roller ou le multisport sont pensés comme un parcours de
l’élève, avec des activités que les enseignants ne peuvent pas proposer seuls. Les messages suivent : « Bien
manger, bien dormir, bien bouger, éviter les écrans », répètent-ils.

Morgane et Thierry se nourrissent de petites victoires au quotidien : un enfant qui prend goût à l’activité
physique, un autre qui vainc sa peur, des enfants porteurs de handicap qui pratiquent le sport… « Le plus
satisfaisant, c’est de voir l’enfant évoluer, s’intégrer dans la classe, s’ouvrir », confie Morgane.



Un duo rodé

Les deux agents se complètent. Thierry, arrivé en 2000 à la Communauté de communes du canton de Lyons-
la-Forêt, au moment de la création du service enfance, jeunesse et sport, a poursuivi l’aventure avec Lyons
Andelle après la fusion des deux intercommunalités en 2017. Ancien éducateur de prévention et professeur
de judo depuis 1996, il n’a jamais changé de cap : « Le sport a toujours été un outil au service du social. »

Morgane, spécialisée à l’origine dans l’activité physique adaptée, l’a rejoint en 2024. Entre eux, le travail se
répartit naturellement. « Sur le terrain, c’est fluide, on n’a même plus besoin de se parler ! »

Ils n’en restent pas moins exigeants, avec la volonté de proposer « un encadrement cinq étoiles , que ce soit
avec les écoles ou avec les structures jeunesse, auxquelles ils proposent du tir à l’arc ou de la sarbacane à la
base de Pont-Saint-Pierre pendant l’été.

Au cœur de la vie associative

Le service anime aussi la vie associative : conventionnements, coups de pouce, coups de cœur, soirée des
lauréats sportifs et, bien sûr, la Fête du sport et des associations, qui rassemble à la rentrée une cinquantaine
d’associations et 1 200 visiteurs.
Ces rendez-vous ne s’improvisent pas. Ils nécessitent des heures de traitement de dossiers, d’organisation et
d’échanges avec les structures, au bureau… le vrai cette fois.

Valérie Lavigne-Courteux, Vice-présidente, les aide à entretenir ce lien constant avec les associations jusque
dans les assemblées générales.
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Après vingt-six ans de métier, Thierry ne se lasse pas : « J’ai l’impression de remplir mes engagements en
permettant à des enfants de découvrir des choses qu’ils n’auraient pas pu faire autrement. » Une descente en
kayak, un séjour au ski, une découverte avec, souvent, au bout, des souvenirs pour la vie.

Une rivière sous surveillance

L’Andelle est une rivière piégeuse. Avant chaque série de descentes, les agents font un repérage.
Plusieurs fois par an, ils retirent les branches et les arbres tombés dans l’eau. Et pendant les descentes avec
du public, ils se mettent à l’eau pour sécuriser chaque passage délicat.

Chaque sortie est l’occasion de faire découvrir cet environnement, la nature, mais aussi le patrimoine
industriel et des pépites méconnues.
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